	Läggande under gång

	


	Förr körde man med tuffa negativa förstärkningar då snabba lägganden tränades in. Jag har till exempel hört sägas att man på den sittande hunden slog undan frambenen samtidigt som LIGG kommenderades. Det har berättats mig att på sina håll krävdes blind lydnad så till den milda grad att detta också praktiserades i vatten. Baktanken var att om hunden gör det snabbt i vatten, så bör det gå ännu snabbare med torrt underlag. Filosofin liknar den som de har, som köper en papegoja för att de vill ha en talande fågel. Det vore bättre att köpa en bandspelare, för då får man garanterat en apparat som mycket bra härmar mänskligt tal. Detsamma gäller förstås hundar. Varför skaffa sig en social varelse om den bara ska fungera som en maskin och närmast plågas till att utföra vissa saker? Fortfarande ses det över axeln av många då vi använder godis för att få fram snabba och snygga lägganden. Men det lyckas nästan alltid! Och det sker med glädje.
	

	
	


	Detta moment finns i samtliga klasser, även om det ser lite annorlunda ut i lydnadsklass III och ingår i momentet "stå-sitt-ligg under marsch" i elitklass. Snabba lägganden har vi för övrigt god nytta av i flera andra moment. Ännu en gång kan vi alltså understryka vikten av att ge sin hund en rejäl grundutbildning. Fuska inte med något!
Själva läggandet är ju också en av grundstenarna i momentet platsliggning, som i olika skepnader finns i samtliga klasser. Dessa moment beskrivs dock för sig i särskilt avsnitt.
Delmoment
Detta moment kan delas upp i följande delmoment, vilka tränas var för sig innan de länkas samman till det färdiga momentet:
 Läggande
 Fritt följ
 Marschanträde
 Avslutning med sättande
 Språng från hunden
De aktuella regeltexterna finns på annan plats på lydnadssidan.
Läggandet
Själva läggandet har vi förstås tränat med hunden sedan den var valp. Metoden för detta är att vi sitter på huk framför den sittande hunden med en godisbit i handen och kvickt för vi denna ett kort stycke uppåt och sedan ner mellan hundens framben. Baktanken med den hastiga uppåtgående rörelsen är att tassarna ska "lätta", vilket underlättar det snabba läggande vi sedan vill ha då vi för handen nedåt. Vi kombinerar detta med kommandoordet LIGG, som efter tillräckligt antal övningar blir befäst hos hunden.
Vi fortsätter med att göra samma sak medan föraren är placerad vid sidan av hunden. Flyttar den sig framåt, återgår vi till de ursprungliga övningarna igen.
När kommandoordet LIGG är befäst provar vi att lägga hunden medan föraren står upprätt bredvid den.
När vi nått så långt tränar vi korta sträckor rakt fritt följ. Hela momentet förutsätter 10 - 15 meter fritt följ och de avstånden kan vi röra oss med.
Vi glömmer heller inte bort att träna marschanträden och avslutningar med sättande också i det här sammanhanget.
Under de fortsatta övningarna börjar vi arbeta in LIGG-kommandot under marsch. Under de första övningarna saktar vi in nästan till stillastående och med en godis hjälper vi hunden att lägga sig. Föraren fortsätter bara ett steg till, vänder sig om och slösar beröm och godis över hunden. Med detta bygger vi upp tryggheten hos hunden. Meningen är, liksom i övriga moment, att hunden exakt ska veta vad vi begär av den och känna trygghet i detta.
Störningar
Efterhand bygger vi ut avståndet mellan föraren och den liggande hunden. Till sist kommer vi ut på de stipulerade ca tio metrarna. Men under träning kan vi gå både längre och kortare sträckor. När hunden blivit säker i momentet kan vi lägga in störningar genom att gå bakåt, eller vinkelrätt åt sidan.
Vi lägger också in andra störningar. När hunden kan momentet på den lugna plats vi använt då det tränades in, är det dags att flytta till en plats med störningar. Det kan vara lämpligt att fortsätta träningen på brukshundklubben, där kan man ta hjälp av träningskamrater för planerade störningar. Be någon gå förbi då du tränar och kräv av hunden att den är uppmärksam på dig. Beröm då den gör som du vill, tillrättavisa om den brister i uppmärksamet. Belöna då den gör rätt.
Du kan skärpa störningen genom att låta någon gå förbi med en hund.
All sådan störningsträning är naturligtvis värdefull, då den liknar det du kommer att råka ut för när det är dags att tävla. Visserligen har du det ganska lugnt i tävlingsringen, men utanför denna promenarar människor och hundar förbi. Hunden måste kunna klara sådana störningar för att poängen ska bli bra och det är ju det vi siktar på!
Lydnadsklass III
Som framgår av regeltexten (på annan plats) ska föraren springande förflytta sig från hunden efter läggandet. Oftast påskyndar det läggandet hos hunden. Men om ligg-kommandot inte blivit riktigt befäst i grundträningen (då vi tränat in momentet i lydnadsklass I och II) kan det få till följd att jaktlusten får hunden att följa med den bortflyende föraren. Ännu en gång! Var noggrann med grundutbildningen.
Om det problemet dyker upp måste man vara mycket vaksam och snabbt korrigera om hunden visar tendenser att vilja följa med. Det kan vara lämpligt att i de inledande övningarna förflytta sig gående ett par steg innan en mycket kort löpning påbörjas. Här gäller det att få hunden att förstå att LIGG betyder just ligg, även om föraren går eller springer.


